FICHE PROGRAMME

LA MAITRISE DE LA CHAINE EDITORIALE
EN MODE “EXPERT” AVEC ADOBE INDESIGN.

PROGRAMME 2 JOURS

Objectifs et compétences visées : le traitement de documents complexes et volumineux. Maitriser les
fonctions avancées d’automatisation (expressions GREP, styles imbriqués, variables de texte et chainage

de styles) afin de réduire radicalement vos temps de production. Conception des gabarits dynamiques,
automatisation et génération de sommaires, structurer des flux de données et contrdler la conformité de vos
exports certifiés selon les normes d’impression et d’'interactivité les plus strictes.

2 jours/14h. |600,00 €/]. 550,00 € /]. 750,00 € /].

*Tarifs par personne, a partir de et par jour de formation (7h).
Dégressif pour les groupes en entreprise dépassant plus de

3 personnes, devis sur demande. Référentiel France compé-
tences/ICDL RS7250.

JOUR 1: FONDAMENTAUX,
TYPOGRAPHIE ET STRUCTURE

MATIN : ARCHITECTURE COMPLEXE ET OBJETS
DYNAMIQUES.

Configuration experte: espace de travail avancé, gestion des préférences
du document et optimisation du moteur de rendu. Gabarits dynamiques
& Section ; utilisation avancée des pages parent (gabarits secondaires,
libération d'éléments, numérotation par section et chapitrage). Grille de
ligne de base & Alignement : calage typographique strict au millimetre
sur I'ensemble du document multipage. Objets ancrés & Styles d'objet
: automatisation du positionnement des iconographies et mémorisation
des attributs de blocs (contours, ombres, marges internes).

APRES MIDI: STYLISATION AVANCEE ET EXPRESSIONS
GREP.

Styles imbriqués & Styles de ligne : application automatique de
styles de caractere au sein d'un paragraphe via des déclencheurs
typographiques. Puissance du GREP : initiation et formules de
recherche/remplacement par expressions réguliéres pour nettoyer
automatiquement la typographie (espaces insécables, ponctualité,
formats de numéros). Variables de texte & Puces dynamiques
. insertion de variables (titres de chapitres en en-téte, dates)
et numérotations hiérarchiques complexes. Atelier pratique :
structuration intégrale d'un rapport avec nettoyage automatisé du
texte brut via requétes GREP et mise en page dynamique.

JOUR 2 : DOCUMENTS MULTI-
PAGE ET GESTION DES VISUELS

MATIN : FLUX DE DONNEES, INTERACTIVITE ET
CONFORMITE PRESSE.

Tableaux complexes : styles de tableau et de cellule imbriqués,
importation liée avec Excel et en-tétes/pieds répétitifs. Fusion de
données (Publipostage) : génération automatique de catalogues ou
badges a partir d'une source de données externe (fichiers CSV/TXT).
Tables des matiéres & Indexation : génération automatique d'un
sommaire multi-niveaux et gestion des entrées d'index complexes.
Gestion poussée de la couleur : séparation des encres, tons directs
(Pantone), surimpression et gestion des profils ICC.

APRES MIDI: CONTROLE AVANCE, INTERACTIVITE ET
EXPORTS CERTIFIES.

Panneau liens, contrdle en amont dynamique (Preflight) : profils de
contréle personnalisés pour détecter en temps réel les erreurs (réso-
lution, texte masqué, profils colorimétriques). PDF Interactif avancé
: signets, hyperliens, boutons & états multiples et champs de formu-
laires. Optimisation de l'exportation : génération de fichiers PDF/X
(PDF/X-1a, PDF/X-4), gestion des traits de coupe, du fond perdu et ré-
duction de a taille de fichier. Atelier final: réalisation d'un catalogue
produit interactif et impression haute définition avec automatisation
compléte du sommaire et des styles d'objets.



ORGANISATION
DE LA FORMATION

ENCADREMENT PEDAGOGIQUE

Un formateur expert professionnel encadrant en visio (matériel a la charge de
['apprenant), ou en présentiel selon la formule choisie.

PRE-REQUIS

Maitrise courante des fondamentaux d'InDesign : création de documents,
manipulation des blocs, import d'images et mise en forme typographique
de base. Pratique autonome des fonctions intermédiaires : manipulation des
calques, des styles simples et du panneau Liens. Connaissance de la chaine
graphique : maitrise de la résolution (300 dpi), des modes colorimétriques
(RVBvs CMJN) et du fond perdu. Pratique réguliere: utilisation hebdomadaire
ou quotidienne du logiciel dans un cadre professionnel.

METHODOLOGIE PEDAGOGIQUE

Alternance de théorie et d'exercices pratiques adaptés aux besoins
personnels et professionnels, documentation de synthese remise a chague
participant en fin de formation, un ordinateur en présenciel. Selon les cas,
nous adaptons les contenus de la formation aux besoins et objectifs de la
mission en poste de travail.

MODALITES D’EVALUATION ET DE VALIDATION

Evaluation initiale : questionnaire de positionnement avant lentrée en
formation. Evaluation formative et sommative : tableau de validation des
connaissances a la fin de chaque module et d'exercices pratiques. Mise en

situation réelle permettant de valider ['atteinte des objectifs pédagogiques.
Selon le choix du stagiaire ; inscription sur la plateforme de certification
:1.C.D.L. (durée de l'examen : 1h). Validation de la formation ; & lissue de la
formation, une attestation d'assiduité justifiant la présence du stagiaire (ou
son temps de connexion pour le e-learning) et un certificat de réalisation
officiel attestant de la complétion du parcours ainsi que les acquis de
compétences. Attestation de présence émargées par chaque stagiaire et le
formateur au début de la formation. Pour une certification (selon le choix
initial): le passage de ['examen selon la certification de type ENI, TOSA, ICDL...
pour l'obtention du titre certifié.

CONDITIONS ET COUT

Conditions : audit sur les pré-requis et recueils des besoins. Coiits selon
tarifications ; voir tableau au recto de la fiche. Localisation : distanciel,
présentiel en entreprise, ou présentiel dans les locaux assurés par Altiora
Formation.

DEROULEMENT DE LA FORMATION EN DISTANCIEL

Un formulaire sur les conditions matérielles sera envoyé par mail en amont
de la formation afin de nous assurer des dispositions pour le bon déroulement
des séances. Un liende connexion planifié sera envoyé par Email au client afin
qu'il puisse se connecter a la session en toute quiétude. Pour toute question
ou besoin d'assistance, n'hésitez pas a nous adresser un mail a l'adresse
suivante: contact@altioraformation.fr

DEROULEMENT DE LA FORMATION EN ENTREPRISE

Un formulaire sur les conditions liées au matériel et a l'environnement du
déroulementdelaformationauseindel'entrepriseseraenvoyéauresponsable
interne afin de nous assurer des convenances et des prédispositions. Nous
devons veiller a ce que les conditions d'acces aux personnes en situation de
handicap soient bien soumises aux réglements internes de l'entreprise. Pour
toute question ou besoin d'assistance n'hésitez pas a nous adresser un mail a
l'adresse suivante : contact@altioraformation.fr.

DEROULEMENT DE LA FORMATION EN PRESENTIEL DANS
LES LOCAUX FOURNIS PAR ALTIORA FORMATIONS

Toutes les salles mises a la disposition des formations dispensées par Altiora
Formations répondent aux normes d'accessibilité des établissements
recevant du public (ERP) et respectant également toutes les conditions du
déroulement de la formation avec le matériel nécessaire tel qu'un ordinateur
personnel, un espace pause. Toutes les salles mises a dispositions par Altiora
Formation sont accessibles aux personnes handicapées motedur.

ACCESSIBILITE AUX PERSONNES EN SITUATION DE
HANDICAP

Certains types d'handicaps peuvent faire l'objet d'attentions spécifiques
telles que |'adaptation du handicap au montage et la réalisation de la
formation : prise en charge sur demande. Pour toute question ou
besoin d'assistance n'hésitez pas a adresser un mail a Stephen Gueye :
référent handicap, a 'adresse suivante ; contact@altioraformation.fr.




